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2 SCOOPS. MIX. THRIVE. | TASTES GREAT!
2 DOSES. MELANGEZ. DEGUSTEZ. | GOUT DELICIEUX !
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Giving Greens.

Giving Greens® & una bevanda nutritiva in polvere ricca di verdure, grazie
alla quale e facile fare il pieno di tutti i fitonutrienti, le vitamine

e i minerali essenziali per il corpo. Questa bevanda, che nutre senza dare
sensi di colpa, contiene una miscela di superfrutti con sei enzimi* che
fornisce tutti i nutrienti necessari per supportare il sistema immunitario®,
aiutare a proteggere le cellule dallo stress ossidativo* e contribuire alla
normale formazione di collagene che a sua volta promuove il normale
funzionamento dei vasi sanguigni e della pelle*.

2 MISURINI.
MESCOLA. GUSTA.

Giving Greens ¢ la soluzione ideale per chi conduce una vita
molto impegnata e non riesce a dare al corpo la nutrizione

di cui ha bisogno. Con solo 20 calorie per porzione, la polvere
nutriente di Giving Greens puo essere aggiunta all'acqua

o miscelata in un delizioso frullato. Questa semplice aggiunta
alla tua routine quotidiana supporta il sistema immunitario*,

aiuta a proteggere le cellule dallo stress ossidativo*

PROTEGGE LE
CELLULE DALLO
STRESS OSSIDATIVO* PER LA NORMALE SALUTE
DELLA PELLE*
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SUPPORTA RIDUCE
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CONTRIBUISCE ALLA
FORMAZIONE DI COLLAGENE
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e contribuisce alla normale formazione di collagene che a sua GLICEMICO NE COLORANTI LATTOSIO
ARTIFICIALI
volta promuove il normale funzionamento dei vasi sanguigni
o
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e della pelle*. i 9@ @

NON OGM PRIVO DI SOIA VEGANO
*La vitamina C supporta il funzionamento del sistema immunitario, aiuta a proteggere le cellule
dallo stress ossidativo e contribuisce alla normale formazione di collagene che a sua volta promuove
il normale funzionamento dei vasi sanguigni e la pelle.
Questo prodotto non ha lo scopo di diagnosticare, trattare, curare o prevenire alcuna malattia. S |_ = N D E R | | Z
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*La vitamina C supporta il funzionamento del sistema immunitario, aiuta a proteggere le cellule
dallo stress ossidativo e contribuisce alla normale formazione di collagene che a sua volta promuove
il normale funzionamento dei vasi sanguigni e la pelle.

1,134 KILI DI VERDURE IN OGNI
PORZIONE

Ogni porzione contiene spinaci, erba medica e clorella, oltre
a broccoli, carote, pomodori, barbabietole, cetrioli, cavolini
di Bruxelles, cavolo, sedano, kale, asparagi, peperoni verdi,
cavolfiore e prezzemolo. Hai mai mangiato tutta questa

verdura in un solo giorno?

NUTRIZIONE RICCA DI SEMI
GERMOGLIATI

| semi germogliati sono ricchi di nutrienti e, quando
vengono colti al picco del loro processo di germogliazione,
ne contengono livelli piu elevati, oltre che rilasciare

ulteriori composti.

ENZIMI ATTIVI

La nostra miscela premium di sei enzimi contiene papaina,
amilasi, proteasi, lipasi, cellulasi e glucoamilasi. Questi enzimi
digestivi altamente attivi aiutano il corpo a scomporre gli

alimenti per ottenere tutti i nutrienti e i rispettivi benefici!

Questo prodotto non ha lo scopo di diagnosticare, trattare, curare o prevenire alcuna malattia.
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FOOD SUPPLEMENT WITH SWEETENER -

COMPLEMENT ALIMENTAIRE AVEC EDULCORAN

With piants 520
wrs.4 02

Avec des plantes Lot

Informazioni nutrizionali /
Informacién nutricional

Per porzione giornaliera (2 misurini)
Por dosis diaria (2 cucharadas)

Foglia di spinaci in polvere / Hojas de espinacas en polvo 1700 mg

Foglia di erba d’alfalfa in polvere / Hierba de alfalfa en polvo 1400 mg

Miscela di verdure (Broccoli, Asparago, Cavoletti Di Bruxelles,
Cavolfiore, Sedano Rapa, Cetriolo, Cavolo Riccio, Prezzemolo,
Peperone Verde, Spinaci, Barbabietola, Carota, Pomodoro, Cavolo) /
Mezcla de verduras (Broccoli, Esparrago, Col De Bruselas, Coliflor,
Apio, Pepino, Col Rizada, Perejil, Pimiento Verde, Espinacas,

Remolacha, Zanahoria, Tomate, Col) 250 mg
Succo di cocco in polvere / Zumo de coco en polvo 200 mg
Chlorella in polvere / Chlorella en polvo 100 mg
Bacche di goji in polvere / Bayas de goji en polvo 100 mg
Mirtillo in polvere / Arandano en polvo 75mg
Scorza di cannella in polvere / Palo de canela en polvo 50 mg
Vitamina C (dall'estratto di acerola) /

Vitamina C (proveniente del extracto de acerola) 30 mg
Bacche di acai in polvere / Fruta de azai en polvo 25mg

Semi germogliati di broccoli / Semillas germinadas de brécoli 150 mg

Miscela enzimatica (amilasi fungina, proteasi fungina, glucoamilasi,
lipasi fungina, cellulasi fungina, papaina) / Mezcla de enzimas (amilasa
flingica, proteasa fiingica, glucoamilasa, lipasa flngica, celulasa
flingica, papaina) 146 mg

*La vitamina C supporta il funzionamento del sistema immunitario, aiuta a proteggere le cellule
dallo stress ossidativo e contribuisce alla normale formazione di collagene che a sua volta promuove
il normale funzionamento dei vasi sanguigni e la pelle.

Giving Greens’

PROVA LA DIFFERENZA

Questa potente fonte di nutrizione ti aiuta a consumare tutte le
verdure di cui hai bisogno, ed & adatto a tutta la famiglia. | superfrutti*
- bacca di Goji, mirtilli e acerola - uniti alla cannella e a un pizzico

di stevia e xilitolo donano a questa fonte di antiossidanti un sapore

naturalmente dolce amato anche dai piu piccoli!

UN CARRELLO PIENO DI VERDURE

Le fibre sono importanti per la tua dieta e ti aiutano a mantenere
la regolarita, ma non tutti riescono ad assumerne la quantita
raccomandata. Grazie a Giving Greens, non dovrai piu preoccuparti
di questo perché appena 2 misurini contengono I'equivalente di 5

porzioni di verdure!
GLI ATTIVI:

Miscela vegetale di superfood™:

Foglie di spinaci (Spinacia oleracea), asparagi in polvere, cavoli

di Bruxelles in polvere, foglie di broccoli in polvere, cavolfiore

in polvere, foglie di sedano in polvere, cetrioli in polvere, foglie di
cavolo in polvere, prezzemolo in polvere, peperoni verdi in polvere,
barbabietola in polvere, carote in polvere, pomodoro in polvere, foglie

di cavolo in polvere.

Miscela di superfrutti*:
Bacche di uva spina (Goji) (Lycium barbarum), mirtillo (Vaccinium

angustifolium), bacche di acai (Euterpre oleracea).

Miscela di enzimi:
Enzima amilasi, enzima proteasi, enzima glucoamilasi, enzima lipasi,

enzima cellulasi, papaina.

Altri ingredienti attivi:

Germoglio di broccolo (Brassica oleracea) biologico, foglia di erba
medica (Medicago sativa L.), succo di cocco in polvere (Cocos
nucifer L.), clorella (Chlorella vulgaris), corteccia di cannella

(Cinnamomum cassia).

Questo prodotto non ha lo scopo di diagnosticare, trattare, curare o prevenire alcuna malattia.
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DOMANDE FREQUENTI

A cosa serve Giving Greens?

Giving Greens & una bevanda gustosa e ricca di nutrienti
che contiene 1,134 kili di verdure, semi germogliati

e una miscela di superfrutti* ricchi di enzimi che insieme
forniscono tutti i nutrienti essenziali per il tuo corpo con
appena due misurini al giorno, e inoltre:

« Contribuisce alla formazione di collagene per
il normale funzionamento dei vasi sanguigni*

« Contribuisce a proteggere le cellule dallo stress
ossidativo*

¢ Supporta il funzionamento del sistema immunitario*

¢ Supporta la salute normale della pelle nel contribuire
alla formazione di collagene*

¢ Favorisce la digestione grazie all’alto contenuto
di fibre

¢ Solo 20 calorie per porzione

Qual é il dosaggio consigliato di Giving Greens?
Aggiungere 2 misurini a 235 ml di acqua, miscelare e
consumare una volta al giorno.

Quali sono gli ingredienti chiave di Giving Greens?
Una base ricca di spinaci, erba medica e clorella vulgaris
a parete cellulare rotta (da pianta intera) fornisce
fitonutrienti, vitamine e minerali per una nutrizione
ottimale. Germogli freschi di broccoli, amaranto e miglio
sono colti al picco della loro maturazione per garantire

il massimo beneficio, fornendo tutti e nove gli
amminoacidi fondamentali. | superfrutti* - bacca di Goji,
mirtilli e acerola - uniti alla cannella e a un pizzico di
stevia e xilitolo donano a questo prodotto un sapore
naturalmente dolce per poter gustare una deliziosa carica
di nutrienti. Inoltre, sei enzimi digestivi altamente attivi
aiutano il corpo ad assimilare tutto il suo valore nutritivo.

Cos’e la clorella vulgaris a parete cellulare rotta?
La clorella vulgaris & un tipo di alga monocellulare che
cresce nell’acqua dolce ed & considerata un superfood.
La parete cellulare della clorella € spessa e rigida, il che
la rende difficile da scomporre e digerire. La soluzione
€ rompere, o0 spaccare, la parete cellulare prima

*La vitamina C supporta il funzionamento del sistema immunitario, aiuta a proteggere le cellule
dallo stress ossidativo e contribuisce alla normale formazione di collagene che a sua volta promuove
il normale funzionamento dei vasi sanguigni e la pelle.

dell'ingestione, rendendola piu “biodisponibile” cosi che
tutti i nutrienti siano pronti per essere assorbiti dal corpo.

Cosa sono i nutrienti derivanti da semi
germogliati?

Quando i germogli vengono colti al picco del processo

di germogliazione, i loro livelli nutritivi sono piu alti. |
germogli di broccoli contengono da 10 a 100 volte in piu
di sulforafano, fornendo cosi un nutrimento molto potente.

Cosa sono gli enzimi digestivi?

Gli enzimi digestivi aiutano il corpo a scomporre il cibo

in modo corretto ed efficiente, cosi da ricevere tutti i
nutrienti in esso contenuti. La nostra miscela esclusiva

di sei enzimi contiene papaina, amilasi, proteasi, lipasi,
cellulasi e glucoamilasi. Questi enzimi digestivi altamente
attivi aiutano il corpo ad assimilare tutta la bonta nutritiva
di Giving Greens.

Giving Greens é sensibile al calore?

Giving Greens puod essere consumato freddo o caldo,
purché la temperatura non sia superiore a quella
dell’acqua calda di rubinetto e che non superii 45°C.

Come si conserva Giving Greens?
Si consiglia di conservare il prodotto nella sua busta
sigillata in un luogo asciutto e fresco.

Con cosa posso miscelare Giving Greens?

Giving Greens puod essere miscelato con acqua o latte
vegetale. Per uno shake piu cremoso e una carica proteica
in piu, & possibile miscelarlo con PureNourish™.

Posso prendere Giving Greens se sono allergico
a uno degli ingredienti o se sto assumendo dei
farmaci?

Se si hanno delle allergie o si stanno assumendo dei
farmaci, & sempre meglio consultare un medico prima di
iniziare a prendere un integratore alimentare.

Posso prendere Giving Greens se sonho incinta,
in allattamento o se ho una condizione medica
specifica?

Se si € incinta, in allattamento o si ha una condizione
medica specifica, si consiglia di consultare un medico
prima di iniziare a prendere un integratore.

Questo prodotto non ha lo scopo di diagnosticare, trattare, curare o prevenire alcuna malattia.
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