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Lavanda Franchincenso e cancro

1.653 studi 64 studi

Franchincenso Franchincenso e cervello

404 studi 29 studi



NS
Relax




Rosa damascena

Promuove l'attenzione
e favorisce il benessere

Neroli

Sostiene un atteggiamento positivo e la
concentrazione, promuove un sonno
riposante
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Bergamotto
Allevia i sintomi dello stress
e della tensione

Melissa
Calmante
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Contraz

muscolari



Wintergreen
Allevia la rigidita muscolare

Camomilla blu
Allevia il fastidio muscolare

Olio di betulla

Allevia la tensione muscolare I_)R”M_—




Menta piperita
Allevia il dolore

Canfora bianca

Allevia i crampi dovuti
a tensione muscolare
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Tensione
cervicale



Lavanda
Offre un sollievo temporaneo dal
mal di testa dovuto allo stress

Camomilla romana
Rinfresca, lenisce e migliora I'umore




Franchincenso
Allevia i sintomi dello stress e stimola
la chiarezza mentale

Elicriso

Migliora temporaneamente
la concentrazione e l'umore




Depurazione



Arancia rossa

Difende il corpo e aumenta
I'energia

Foglie di Ravensara
Depurazione

Chiodi di garofano
Depurazione I-)R”ME




Melaleuca
Antimicrobico che promuove la
guarigione naturale del corpo

Corteccia di cannella

Depurante, allevia la tensione
muscolare
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